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Information





Om du färdas med bil: 





OBS: Väg nr 274 vid avfarten till Rygginstitutet, Ladviks kursgård, har en hastighet på 70 km/h. Om du kommer från Stockholmshållet observera en ganska tvär vänstersväng till Rygginstitutet med hög hastighet och dålig sikt, framför allt bakåt. Om du kommer från Vaxholm observera en tvär högersväng.


TIPS: Det finns en busshållplats på höger sida och en på vänster sida av vägen, alltså precis vid båda avfarterna. Stanna gärna där och vänta till dess att sikten är fri eller fortsätt och vänd vid tillfälle.





Om du åker buss:





Kliv av bussen, se dig noga för innan du går över vägen. Vägen är tidvis mycket trafikerad. Fortsätt vägen ner och följ skyltning mot receptionen.








Vi vill med denna information uppmärksamma er på att vara försiktiga när ni ska  gå över vägen till Rygginstitutet.
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